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Ausgewogen, frisch und jetzt noch einfacher: Das tägliche 
Mittagessen von GOURMET Daheim für Essen auf Rädern  
Zahlreiche Verbesserungen machen das Angebot seit Oktober noch attraktiver.   

Mit „Essen auf Rädern“ bekommen rund 3.000 Kund:innen des Samariterbund Wiens täglich 
eine nährstoffreiche, vollwertige und frisch gekochte Speise direkt zu sich nach Hause 
geliefert. Das Essen stammt aus der Küche von GOURMET Daheim. „Wir sind seit vielen 
Jahren Partner des Samariterbund Wiens und schätzen die vertrauensvolle 
Zusammenarbeit“, erläutert Mag.a Claudia Ertl-Huemer, Geschäftsfeldleiterin für Education & 
Care Catering bei GOURMET die kulinarische Kooperation. Seit Oktober setzt GOURMET 
Daheim mehrere Neuerungen um, die das Angebot noch attraktiver machen.  

Einfach bestellen, einfach genießen 
Neue Bezeichnungen der Menülinien und eigene Farbcodes für die einzelnen Menülinien 
sorgen für eine bessere Übersicht bei der Bestellung – sowohl im Webshop als auch auf den 
analogen Speiseplänen. Klar verständliche Symbole für Leichte Vollkost, vegetarische 
Speisen oder laktosefreie Menüs helfen zusätzlich bei der Auswahl. Zudem erleichtern die 
neuen, hochwertigen Transportboxen die Arbeit der Zusteller:innen: Papier-Banderolen in 
der Farbe des jeweiligen Menüs bieten Orientierung und dienen zugleich als Frischesiegel. 
Optisch ansprechende Speisenschalen steigern die Vorfreude auf das Essen.  

Weil es daheim am besten schmeckt. 
„Wir sind sehr froh, mit GOURMET Daheim einen verlässlichen Partner zu haben, dem die 
Bedürfnisse älterer Menschen am Herzen liegen und der auf die unterschiedlichen Wünsche 
der Kund:innen eingeht. Für viele ältere Menschen ist es eine enorme Erleichterung, nicht 
mehr selbst kochen zu müssen. Deshalb ist die Nachfrage nach Essen auf Rädern sehr 
groß“, freut sich Mag. Oliver Löhlein, Landesgeschäftsführer des Samariterbund Wiens.  

„Essen ist ein sehr emotionales Thema. Wir alle verbinden Erinnerungen mit bestimmten 
Speisen, beispielsweise mit jenen, die wir als Kind gerne gegessen haben, oder mit 
Gerichten, die wir für uns selbst oder für andere kochen. Gerade weil Essen in unserem 
Leben eine große Bedeutung hat, möchten wir das Angebot für unsere Kund:innen so 
angenehm wie möglich machen – von der Bestellung über die Lieferung bis hin zum Genuss 
der Speise. Deshalb hören wir gerne auf das Feedback der Senior:innen“, ergänzt Mag.a 
Claudia Ertl-Huemer.  

Seniorengerechte Speisen aus hochwertigen Zutaten 
GOURMET Daheim verbindet den Geschmack und die Gewürze von früher mit dem 
heutigen Wissen über Ernährung und Diätologie. So entstehen vollwertige, gesunde und 
natürliche Mittagsmenüs. Im Sortiment von GOURMET Daheim finden sich neben 
österreichischen Klassikern auch moderne Gerichte, vegetarische Speisen und Gerichte für 
Menschen mit besonderen Ernährungsbedürfnissen, gekocht aus hochwertigen saisonalen 
und regionalen Zutaten. Durch individuelle Bestellmöglichkeiten findet jede:r das für sich 
passende Angebot.  

Weitere Informationen zum Essen auf Rädern-Angebot des Samariterbund Wiens unter 
www.wien.samariterbund.net/essen-auf-raedern/ 

Über GOURMET Daheim 
GOURMET Daheim ist spezialisiert auf die Verpflegung von Senior:innen, die zu Hause 

https://wien.samariterbund.net/essen-auf-raedern/


 

 

leben. Ein diätologisch geschultes Team sorgt für Mahlzeiten, die perfekt auf individuelle 
Ernährungsbedürfnisse von älteren Menschen abgestimmt sind. GOURMET Daheim ist eine 
Marke von GOURMET. Nähere Informationen finden Sie auf der Website: www.gourmet-
daheim.at. 
 
Über GOURMET 
GOURMET ist Marktführer in der Gemeinschaftsverpflegung in Österreich und kocht für 
Kindergärten, Schulen, Unternehmen und Senioreneinrichtungen, den Einzelhandel sowie 
bei Events und in Top-Gastronomiebetrieben. Als österreichisches Unternehmen mit mehr 
als 45 Jahren Erfahrung bietet GOURMET höchste Qualität, Sicherheit und Verlässlichkeit. 
GOURMET legt besonderen Wert auf hochwertige, österreichische Zutaten, Regionalität und 
Saisonalität, zertifizierte BIO-Qualität und Nachhaltigkeit. 1997 wurde GOURMET als erstes 
Unternehmen in der Branche BIO-zertifiziert. GOURMET ist ein Tochterunternehmen der 
VIVATIS Holding AG. www.gourmet.at 
 
Fotohinweise: 
Foto 1: Mag.a Claudia Ertl-Huemer, Geschäftsfeldleiterin für Education & Care Catering bei 
GOURMET und Mag. Oliver Löhlein, Landesgeschäftsführer des Samariterbund Wiens.  
Foto 2: Die Transportboxen mit farblichen Papier-Banderolen erleichtern den Zusteller:innen 
die Übersicht bei den Menülinien.   
Foto 3: Eine beliebte Speise aus dem Sortiment von GOURMET Daheim: Faschierte 
Kalbsbutterschnitzel mit Kartoffelpüree und buntem Gemüse. 
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